
（梅毒の初期硬結） （梅毒の硬性下疳）

【第一期】　性器や股のつけね、肛門、口の中など感染した場所に、直径1cm以内の
　　　　　硬いしこりができます。痛みはありません。感染していても症状がでないこともあります。
【第二期】　2～3ヵ月後に、全身に赤い斑点状の発疹ができ、髪の毛が抜けたりします。
　　　　　しばらくすると、どの症状も自然に消えますが、治療をしないままだと病気は進行します。

潜伏期間とは、感染してから症状が
でてくるまでの期間です。

※東京都データ：東京都感染症情報センター公開データ

現在、全国的
に梅毒の感染

が急増してい
ます。

梅毒は、主に
、セックスや

アナルセック
ス、オーラル

セックス

（口と性器の
接触）などを

通じて感染し
ます。

口の中に梅毒
の症状がある

とキスでも感
染します。

粘膜や皮膚の
傷口から病原

菌が入り感染
することもあ

ります。

みんな知ってる？

東京では、
2010年から６年間で約十倍
報告数が上昇している！

★潜伏期間は？　10日～3ヵ月（たいていは3週間ほど）
★治療法は？　　注射か飲み薬で2～3週間で治ります。

梅毒の症状と治療法

クラミジアや淋病と同じく梅毒も、感染しても症状

がでないタイプが流行中。クンニや生フェラでもう

つります。だから定期的な検査が大事だね！

どんな
症状？
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梅毒の感染が急増中！



この啓発資材は、H28 年度東京都エイズ
啓発拠点事業の一環で作成されました。

豊島区池袋保健所
★北区保健所　
★荒川区保健所
板橋区保健所
練馬区豊玉保健相談所
足立区中央本町地域・保健総合支援課
葛飾区保健所
★江戸川保健所
●多摩・島しょ地域
八王子市保健所
町田市保健所
多摩立川保健所
多摩府中保健所
多摩小平保健所
大島出張所
三宅出張所

☎03-3987-4244
☎03-3919-3102
☎03-3805-9467
☎03-3579-2321
☎03-3992-1188
☎03-3880-5351
☎03-3602-1238
☎03-5661-2475

☎042-645-5195
☎042-722-7636
☎042-524-5171
☎042-362-2334
☎042-450-3111

　☎04992-2-1436
☎04994-2-0181

千代田保健所
中央区保健所
みなと保健所  
新宿区保健所
文京区保健サービスセンター　
★台東保健所　
墨田区保健所
江東区城東保健相談所　　
品川区品川保健センター　　　
品川区荏原保健センター　　
目黒区保健所
大田区保健所　　
世田谷保健所　　　　　
渋谷区保健所　　　　
中野区保健所
杉並保健所　　

☎03-5211-8175
☎03-3541-5930
☎03-6400-0081
☎03-5273-3859
☎03-5803-1805
☎03-3843-5751
☎03-5608-6191
☎03-3637-6521
☎03-3474-2225
☎03-3788-7013
☎03-5722-9896
☎03-5744-1263
☎03-5432-2441
☎03-3463-2416
☎03-3382-6500
☎03-3391-1025

http://swashweb.sakura.ne.jp/node/96

東京都内で、梅毒・HIV 検査を匿名・無料で受けられる検査会場

検査に行こう！

性感染症予防・対策は？
どうして Sex でうつるの？
粘膜感染
粘膜が触れ合うことで病原体が相手から自分にうつる
➡例：梅毒、淋病、クラミジア、ヘルペスなど
糞口感染
アナルをなめることで便に含まれている病原体が口→消化器に
入り込む  ➡例：Ａ型肝炎、アメーバー赤痢など
血液感染
相手の血液が自分の血管に入り込むことで、血液中の病原体が
うつる  ➡例：HIV(エイズ)、Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎など

どうして Sex で血液感染するの？
➡こすれ合うことで粘膜の表面に目で見えないほどの細かな傷がつき、
そこからごく微量の血液が出て相手の毛細血管に入り込むため。

東京都　エイズについて

検査会場へのアクセス
東京都HIV 検査情報Web

※「梅毒」「クラミジア」「淋菌」の検査をHIV検査と同時に匿名・無料で行っている検査会場もあります。

もしHIVに感染していたらどうしよう？

★…HIV検査のみ
注）検査日時は、各検査会場に
必ずお問い合わせ下さい。

HIV の感染不安の人、HIV 検査前の電話相談

●匿名で利用できます。●電話をかけてきた方の番号は表示されません。
●本名や住所など個人が特定できる情報はお聞きしません。

月曜日～金曜日 19:00 ～ 21:00（冬期休業を除く）
土曜日 /日曜日 /祝日 14:00 ～ 17:00

HIV 陽性者と確認検査待ちの人、
そのパートナー、周囲の人のための相談窓口

月曜日～土曜日 13:00 ～ 19:00
（祝日／冬期休業を除く）
木曜日 15:00～18:00 
HIV 陽性の相談員対応

八丈出張所
小笠原出張所
●検査室
東京都南新宿検査・相談室
★多摩地域検査・相談室

☎04996-2-1291
☎04998-2-2951

☎03-3377-0811
☎090-2537-2906

情報へのアクセス

セックスワーカーが安全・健康に働けることを目指して活動しているグループ。
メンバーは、セックスワーカーとそのサポーターで構成。 HIVなどの性感染症対策のほか、幅広く活動中。

東京都HIV/ エイズ電話相談
03-3292-9090 ぷれいす東京 ポジティブライン

0120-02-8341(やさしい）

一部の保健所では、HIV検査と同時に梅毒検査を受けることができます。HIV検査を受けて、もし結果が陽性反応でも、
薬を飲み続けることで今までと変わらない生活をすることができます。また、様々なサポート団体や相談窓口があります。

粘膜・体液接触を防ぐ
いろんなセーファーサービスの仕方を、
イラスト付きで解説しているよ！
ぜひ携帯やスマホでみてみてね！


